
 

コロナ禍の 2020 年 9 月、「宗像の生産者と宗像の地域の人を繋げる料理教室」をコンセプトに宗

像オープンキッチン MOK はスタートしました。 

MOK では随時、食材を提供してくれるパートナー(生産者等)を募集しています。 

・地域の住民に直接食材を届けたい 

・市場の値段に左右されない新しい販路を獲得したい 

・新しい野菜を作り始めたが、消費者の反応を知りたい 

など、活動に共感いただける方はぜひ一度お問い合わせください。 

料理教室の見学などもできますのでお気軽にどうぞ。 

Mail:mok0940.com@gmail.com 

 

宗像オープンキッチン MOK は、宗像の食の生産者と地域の人を繋げるプラットフォーム型の料

理教室です。 

コア事業は料理教室ですが、宗像の食＆生産者情報の発信など、宗像のおいしい食にまつわる様々

な取組みを行っています。 


